
新年のご挨拶    副院長 0脊椎脊髄内視鏡手術センター長 中川 智刀

あけましておめでとうございます。

昨年も新型コロナウイルスに振 り回された 1年でした。一般社

会はウィズ・コロナがすすみ、コロナ前の生活に徐々に戻 りつつ

あります。しかし病院はいまだゼロコロナ政策が日本中で行われ

ており、病棟閉鎖、病院閉鎖の連絡が毎週のように入ってきてい

ます。当院でもちょうど2年前には病院閉鎖にまで追い込まれた

経験があります。今の新型コロナウイルスのオミクロン株は感染

力が高くなった一方で、重症化率は2年前に比べて激減して 0。 1%

程度であり、死亡率も当初の 10%程度から現在は0。 1%と なって

おり、感染しても決して怖いものではありません。しかしながら、

重症化、死亡する人の大半は、基礎疾患を有する方であるため、そのような方が集まる病院と

いう施設は、慎重に対応しなければならないことは致し方ないとも考えております。

当院では、患者さんの安全を担保するための対策を各種とっており、かえってご不便をおか

けすることも多いですが、どうかご理解のほどお願いいたします。

今年も病気に打ち勝つため患者さんと共に歩んでいきたいと思います。

拶 基 本 理 念

恙者さんと地域|[信頼される、質の高い整形外科医碁を行います。

恙考さんの権イ||を尊重し、ともに歩む医幕を行います。

やさしさと迅いやりにあふれた医幕サービスに努めます。

曜) 恙者さんの権利
人格が尊重され、アライバシーが守られる権オ||

よ|)二初な医春を千等にえけられる権オ11

病スと診恭内容、医春費などについて十分に知る権オ||

診春内容や治梢 関などを二択し、決定する権オ||

′
I｀EL 022-288-8900(イ ミi表 )
EAX 022-288-8994

■■■|‐

仙台整形外科病院 〒984-0038仙 台市若林区伊在二丁目5-3
URL http://www.sendaiseikei.or.jp

新任医師のご紹介         P2
2022年の診療実績      P2～ P3
ともに歩むスタッフたち、お知らせ  P4
地域医療連携室から        P5

―継 |||:|||:||li‐

‐‐・

出 .

賦
容主 な



齋藤 浩二 (副院長・中央手術部長 ) ■■■|■■||■

平成 4年東北大学卒です。仙台生まれ仙台育ちで東北大学

病院に長く勤めておりました。令和 4年 9月 から当院に勤務し

ております。安全かつ快適な麻酔を提供できるように心がけ

ていきたいと思います。

よろしくお願いいたします。

資 纏

日本麻酔科学会指導医

日本集中治療医学会専門医

日本呼吸療法医学会専門医

脊椎手術の実績

副院長の高橋永次です。

2022年の脊椎手術の実績報告をします。

脊椎手術総数は、424件でした。全脊椎手術のうち脊椎内視鏡

を用いた手術は、394件 (93%)行われており、当院の脊椎手術の

中心術式となっております。疾患別手術件数は腰部脊柱管狭窄症

が213件、腰椎椎間板ヘルニアが 145件、頚髄症が42件 と上位を

占めました。

また、骨粗霧症性椎体骨折に対するセメントを用いた椎体形成

術、脊髄腫瘍摘出術なども行っております。今後も当院の特徴で

ある脊椎内視鏡下手術を中心に、ますます地域の皆様に信頼され

る安全な治療を提供できるよう取り組んでまいります。

副院長 高橋 永次
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膝疾患手術の実績 整形外科部長 小笠原 将教

整形外科部長 徳永 雅子

整形外科部長の小笠原将教です。

2022年の膝疾患の手術実績は、靭帯の手術 63件、半月板手術

73件、人工関節手術 66件、骨切り術 23件で総数は270件でした。
コロナウィルス感染拡大の影響か例年に比べ少ない傾向にありま

した。

変形性膝関節症は加齢に伴う軟骨の摩耗で痛みが生じる疾患で

す。保存治療で痛みが改善しない場合、初期では関節鏡手術、中

～後期では骨切り術、人工関節置換術を検討します。

膝靭帯損傷、特に前十字靭帯損傷では、放置することにより変

形性膝関節症に進行する確率が高 くなり、40歳代以下の患者さん

には手術治療をお勧めしています。患者さんの状態に応じ、適し

た治療方法を提案するように努めています。お気軽にご相談 くだ

さい。

脊椎外傷の実績

明けましておめでとうございます。整形外科部長の徳永雅子で

す。私たちは骨粗霧症 (年齢と共に骨がもろくなる病気)が原因で

起きる“せぼね"の骨折の治療に力を入れています。寝たり起きた

りする時に「ヒーッ」となるほどの強い腰の痛みが特徴です。それ

は、寝たり起きたりする時に骨折した“せばね"が「ぐらぐら」と

動くためです。

去年は148人の方が入院されました。

治療の方針は、骨折した骨の「ぐらく
゛
ら」動く程度によって決まり

ます。寝た姿勢と起きた姿勢とでCTやレントゲンの検査をして、
“せばね"がどのくらい「ぐらく

゛
ら」動くかを測定します。重症の場

合には厳格な治療を行うことで骨折が治りやすくなるため、ギプス

や安静が必要になります。また、骨折してすぐに治療を行うと治り

やすいのですが、時間が経ってしまうと治りにくくなることがわ

かっています。寝たり起きたりする時に腰がものすごく痛いという

場合には、骨粗霧症による“せぼね"の骨折の可能性が高いので、

一刻も早く受診されることをお勧めします。
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皆様こんにちは。

臨床検査部は、部長の内科

医師と実働部隊の臨床検査技

師 2名で、以下の検査を担当

しています。

。検体検査

(生化学 0免疫・血液など)

・生理機能検査

(心電図・呼吸機能 。神経

伝導速度・超音波など)

・輸血検査

検査を通じて治療のお役に立てるよう、日々精進してまいります。

副院長 。脊椎脊髄内視鏡手術センター長 中川 智刀医師が、ベス トドクターに
ベストドクターズ社による2022-2023ベストドクターに選出されました。1989年から行わ

れている調査で、医師間の推薦・評価によつてのみ行われるものです。

当院では病院長の佐藤哲朗も選出されております。
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ベストドクターズ社ホームページ
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地域医療連携室から
WiⅥ高げ。SendaiSeikei.orip
71lEL 022-288-8900

指定難病医療費助成について

平成27年 1月 1日 より「特定疾患治療研究事業」から新たな難病の医療費

助成制度「特定医療費 (指定難病)助成制度」がはじまりました。

I 医療助成の対象疾病が大幅に拡大し、現在 338疾病
になっています。

II 患者さんの負担が変わります。

□医療費の窓口負担が 3割から2割になります。

所得に応じ自己負担金の限度額が、これまでの制度

から変わります。

1.主治医にご相談ください

まずは、主治医に「特定医療費 (指定難病)助成制度」の

対象となるか、確認を取りましょう。

」ヒ
ニコ院で主に扱われる疾病

黄色靭帯骨化症、
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後縦靭帯骨化症、

広範脊柱管狭窄症、
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2。 地域医療連携室にお越しください。申請手続きのご案内をいたします。
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特発性大腿骨頭壊死症、

悪性関節リウマチ など があります。

3。 保健所にて申請手続きをおこないます。
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お車をご利用の方           (輌 公:共交1緩機関をご利国の方

錮仙台市中心部からお越しの方

① 六丁目交差点を過ぎてから2つ 日の信号を

右折する

② lつ 日の信号を左折し、約600m直進

錮仙台東 ICか らお越しの方

① 料金所を出て最初の信号を左折する

② 左折してから3つ 日の信号を左折する

C‐ 1つ 目の信号の右側が当院

鏃地下鉄東西線 六丁の目駅から徒歩 約 12分 (約800m)

経路 1

経路 2

ツルハドラッグのある交差点を左へ曲がり、

約 600m直進
六丁の目第 1歩道橋を右へ曲がる

ローソンの交差点を左へ曲がり、

約 200m直進

《置)周辺地図 ※矢印は、地下鉄駅から当院までの徒歩道順
藁号霧バイバス

六了の霧

篤欅歩進構

菫丁轟交蓋

錮地下鉄東西線 荒井駅から徒歩   約 14分 (約900m)
タクシー 約 5分
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